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oo MEJORAN PROCEDIMIENTOS DE TRASPLANTE DE ORGANOS
México, con tecnologia médica de primer mundo

La tunica diferencia tecnoldgica en medicina que
existe entre México y cualquier pais desarrollado,
esta enla cantidad. Carlos Duenas Garcia, director
médico en el Hospital San Javier, afirma que esta
institucion médica “esta a la altura de cualquier
hospital: americano o europeo. Exactamente lo
mismo que te puedes hacer en Estados Unidos lo
puedes hacer en México”.

Afirma que en paises europeos, asiaticos o
norteamericanos, la cantidad de espacios con alta
especializacion son mas que en México. Eso no
puede discutirse. Pero los que hay en el pais no le
piden nada a éstos.

“Aqui hay frutos. Hoy, por ejemplo tenemos
programas reconocidos y bien registrados en pro-
tocolo de trasplante de higado, rifén, paratiroides,
corazOny piel, que estan avalados (...) Especifica-
mente en los programas de trasplante hepatico, a
nivel privado, el Hospital San Javier es el sitio que
tiene mas trasplantes y con mayor éxito. En tras-
plante cardiaco igual”.

@eo« SE DUPLICA DONACION

Jalisco es el
modelo a nivel
nacional: CETOT

La comunidad jalisciense poco a poco se aleja de
los mitos y tabus en torno a la cultura de la dona-
cion de organos. El Consejo Estatal de Trasplantes
de Organosy Tejidos (CETOT) esta presente en ca-
daprocedimiento, garantizando asi que los pacien-
tes y sus familias tengan la garantia de que se tra-

ta de un proceso “vigilado”.
Tania Rebolledo Zuani, directora de Registro
Estatal de Trasplantes en el CETOT, explica que la
estrategia para incentivar

{ La . a los ciudadanos a conver-

sociedad tirse en donadores ha dado
tapatia es éxito. Mientras en 2014 se
generosay contabilizaron 51 donado-

res cadavéricos, en 2015 la

dice que si a : ¢
cifra creci6 a 103: el doble.

la donacion.

Lo que Paralograrlo, las auto-

D ridades en la materia em-
nscestta?amos prendieron el programa
(elu(iocﬁc?aggs “Hospital Donante”, que

compromete a todos los
nucleos médicos: publicos
y privados a fomentar los
beneficios de ladonaciony
generarla como parte de
sus objetivos centrales.

“La sociedad tapatia
es generosa y dice que si a la donacion. Lo que
necesitdbamos era que las autoridades voltea-
ran aver el tema”.

Aunado a ello, existe una supervisién per-
manente a los hospitales con licencia para prac-
ticar trasplantes. “Hoy ningtn trasplante o do-
nacion se realiza a la arbitrariedad del médico o
sin documentacion previa”.

Reconoce que las listas de espera crecen a
un ritmo acelerado en comparacién con los pro-
cedimientos que se practican para reducirlas,
pero si hay un incremento en las personas que
deciden donar.

CLAVES

Radiografia estatal
Actualmente hay dos mil 926 pa-

I.|Sta d 0 cientes en Jalisco esperando un tras-

plante de rifén. También mil 969 aguardan por una
nueva cérnea, 37 por un higado y tres mas por un
pancreas. Ademas, seis personas estén a la espera
de un trasplante doble de rifién y pancreas.
'I' I Entre enero y abril de 2016, en los hospi-
Uta tales de Jalisco se han practicado 307
trasplantes. De ese total, 177 han sido de rifidn, siete
mas de higado, uno de corazdn, dos de pancreas, 58
de cérneay 62 de hueso. De los trasplantes de rifidn,

150 han sido posibles por donador vivo y 27 por do-
nacion cadavérica.

¢, Coémo donar?

Forma tacita.

El posible donador no deja un documento en el
que exponga sunegativa a que sus organos sean uti-
lizados. Sus familiares directos decidensidona ono.

voltearan a
ver el tema

Tania Rebolledo
Zuani, directora del
CETOT.

Forma expresa.

Deja en claro entre sus familiares, o de mane-
ra escrita, su voluntad de donar ante cualquier
eventualidad. Sera considerada unadonacion limi-
tada, si deja en claro que no todos sus drganos pue-
den ser utilizados después del fallecimiento.

Documento oficial de donacién.

Entregado por el Centro Nacional de Tras-
plantes (Cenatra), a través de Internet (http://cena-
tra.salud.gob.mx/descargas/contenido/dona-
cion/formato_donacion.pdf).

Tarjeta de donador voluntario.

También entregada por el Cenatra
(http://www.cenatra.salud.gob.mx/interior/dona-
cion_registro.html), o cualquier otra institucion
que promueva la cultura de la donacién.

La ley también reconoce el derecho de un ciu-
dadano a no ser donador.

Elrécord acumulado enla Giltima década es de
199trasplantes de 6rganos exitosos. Desde hace 21
anos, este hospital comenz6 arealizar intervencio-
nes de alta especializacion. Fue, de hecho, el prime-
ro en hacerlo en el ambito privado.

Eduardo Angulo Lépez, cirujano especialista
en trasplante renal, abunda que el hospital se fun-
do con ese interés. “Participamos en la planeacion
de los quir6fanos comunicados para poder trans-
portar un 6rgano de una sala a otra. Era de los po-
cos hospitales privados en México donde habia un
area especial”.

Desde 2006 a la fecha, el Hospital San Javier
ha practicado 142 trasplantes de riiidon, 51 mas de
higadoy seis de corazén. Y aunque el listado nacio-
nal de trasplantes prioriza el destino de los drga-
nos a las instituciones del sistema de salud publi-
ca, “nosotros estamos en el tema, y hasta ahora con
muy buenos resultados”, concluye Carlos Duenas.

El Hospital San Javier trabajo codo a codo con
el Centro Estatal de Trasplantes de Organos y Teji-

{ { Hoy tenemos
programas
reconocidos y
bien registrados
en protocolo de
trasplante de
higado, rinén,
intestino,
corazon y piel,
que estdn
avalados

Carlos Duefas Garcia, director médico en el
Hospital San Javier.

dos (CETOT), cuenta Eduardo Angulo, para la re-
gulacion detodoslos centros médicos. “Inclusotie-
ne permiso para hacer trasplantes multiorganicos,
tanto en térax como abdomen. Es de los pocos hos-
pitales en México, incluso a nivel institucional,
donde se puede realizar este tipo de trasplantes”.
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rindn y pancreas.

de trasplantes.
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Listado nacional de
pacientes en espera*

12 36 personas
y esperan un

trasplante de rifdn.
pacientes es-

7,4] peran un tras-

plante de cérnea.
personas espe-

41 ran un trasplante
de higado.

1 ‘I personas esperan
un trasplante de
pancreas.

enfermos esperan un

Q-

Ni

En Hospital San Javier redlizamos mas de 300
trasplantes de organos: corazén, higado,

Somos el hospital privado en el occidente del pas,
£ pionero al desarrollar un programa integral

trasplante de corazén.

Javier

esperan un trasplante
de rindn-pancreas.

personas esperan un
trasplante de higado-
rindn.

1 persona espera un
trasplante de pulmdén

1 persona espera un
trasplante de cora-
zén-pulmén

*Corte al 13 de mayo de
2016.

Fuente: Centro Nacional de
Trasplantes (Cenatra).
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